TOURNOI DE SUMO DE LA
J.A. ISLE BOSMIE JUDO

A

16°™¢ EDITION
DIMANCHE 30 NOVEMBRE 2025

GYMNASE MARCEL LALU
ISLE

\L’ \/.ILLE’
Af . g,},, 3t I- b Le




La Jeunesse Athlétique Isle Bosmie section Judo est heureuse de vous
inviter & participer a la 16°™¢ édition du Tournoi de Sumo, réservé aux jeunes
micro-poussins, qui aura lieu le Dimanche 30 novembre 2025 au gymnase
Marcel Lalu d’Isle, a partir de 15h00.

Afin de nous permettre d’organiser cette animation sportive dans les
meilleures conditions, vous voudrez bien procéder aux inscriptions par extranet
avant le 28 novembre 2025. Le jour de la compétition, chaque club ayant plus
de 5 inscrits sur I’extranet non participant se verra facturé la somme de 1€ par
judoka.

DEROULEMENT DU TOURNOI

Micro-poussins né(e)s en 2020/2021, groupe morphologique de 4.

e Ordredepassage:1x2;3x4;1x3;2x4;1x4;2x3.

e L’opposition se joue en trois points gagnants. Sont comptabilisées les
sorties de la surface, la mise au sol par une technique de judo ou pour
prise d’appuis (mains, genoux, etc.).

HORAIRES

15h15 a 15h45 : Accueil et pesée des micro-poussins masculins
15h45 a 16h00 : Echauffement collectif des masculins
16h00 : Début de I’animation des masculins

16h00 a 16h30 : Accueil et pesée des micro-poussins féminines
16h30 a 16h45 : Echauffement collectif des féminines
16h45 : Début de I’animation des féminines

17h45 : Fin de I’animation



REGLEMENT

Le « Tournoi de Sumo » est une animation sportive de judo organisée par
la J.A. Isle Bosmie Judo.

L’activité s’adresse aux judoka masculins et féminines (sans mixité) des
catégories d’ages micro-poussins, années de naissance 2020 et 2021.

Les participant(e)s des clubs seront en regle dans leurs clubs respectifs
(grade, licence fédérale de la saison en cours, passeport sportif, certificat
médical ou attestation au questionnaire de santé) et veilleront au respect des
horaires, passés lesquels les organisateurs ne garantissent plus les chances des
judokas a concourir dans les formes prévues par le présent reglement.

La remise des récompenses (médailles d’or, d’argent, de bronze) se fera
en tenue de judo, a I’issue de chaque poule, au podium.

Les €épreuves seront arbitrées par des juges. Ces juges désignés par le club
organisateur pour officier seront tous titulaires du grade de ceinture bleue au
minimum et auront obligatoirement suivi une séance d’information pédagogique
sur les consignes spécifiques de I’animation sportive « Tournoi de Sumo ».

Toute situation imprévue sera solutionnée par le comité d’organisation du
« Tournoi de Sumo » qui décidera suivant les régles fédérales et selon 1’équité.



